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Typisk cysteku med slappe
bekkenbénd og hey halerot.

Brunstproblemer

Inseminasjon utenom brunst er uheldig
pa grunn av fare for infeksjon. Vi skal se
pa noen tilstander som kan feilbedommes.

Midtsyklus-brunst/falsk brunst

Dette kaller vi det nar kua viser brunstsympto-
mer i perioden mellom to brunster (ofte 8-12
dager etter forrige brunst). Disse symptomer
skyldes at det pa eggstokken vokser fram en
follikel som produserer estrogen. En slik folli-
kel vil imidlertid ikke ga fram til egglesning.
Inseminasjon pa en slik falsk brunst kan
resultere i borkatarr. Under brunst er barens
forsvar mot infeksjoner i heg beredskap.
Mellom brunstene er derimot ber/skjede langt
mer mottakelig for infeksjoner.

Undersekelser viser at 4-5% av inseminasjone-
ne skjer utenom brunst. I enkelte problem-
hesetninger kan prosenten komme sa hegt som
30! Dette skyldes oftest svak brunst og/eller
darlig brunstkontroll.

Hvis du er i tvil om det er en ekte eller en falsk
brunst, er det viktig & sjekke tidligere brunst-
registreringer (sliming, bledning). Passer iakt-
tagelsene inn i tidsskjemaet? Slimflytning er
ikke alltid godt nok grunnlag for 4 tilkalle inse-
miner. Ei ku som er i midtsyklus vil ha et gult
legeme pi eggstokken og et heyt progesteron-
niva 1 mjalk og blod til tross for sliming.

Brunst under drektighet

Ca 5 prosent av kyrne viser tegn til brunst selv
om de har tatt kalv. Tegn som kan tolkes som
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brunst, kommer ofte pé den tida du venter omlep
(3 og 6 uker etter inseminasjon). Inseminasjon
pa ei drektig ku kan resultere i abort. Arsaken til
disse «brunstene» er den samme som for midt-
syklusbrunst. Det er viktig med tidlig drektig-
hetskontroll. Ei ku som slimer ved drektighet
har et gult legeme pa eggstokken, og progeste-
ronnivael i mjolk og blod vil derfor veere hoyt.

Eggstokkcyster

Cyste pa eggstokken skyldes at en moden
follikel ikke brister, men blir stdende. Den vil
vokse i sterrelse og produsere estrogen. Kua
har slimflytninger og viser brunstsymptom over
lengre tid eller til helt uregelmessige tider. Har
tilstanden vart en stund, vil bekkenbanda
slappes og kjennsleppene bli svulne. Ved
mistanke om eggstokkeyster ma du fa kua
undersokt og behandlet. Det er alltid viktig at
uregelmessigheter i forbindelse med brunsten
meldes fra til den som skal inseminere.

Lange brunster

Kyr som viser brunst og slimer over unormalt
lang tid, kan veere et problem. Husk imidlertid
at kua kan slime inntil 3 dager i forbindelse
med forbrunsten. Det som ofte skjer, er at inse-
minasjonen kommer altfor tidlig i forhold til
egglasningen. Det er ogsa ting som tyder pa at
selv om en «treffer» med inseminasjonen, blir
resultatet darlig fordi slike lange brunster gir
«overmodne» eggceller som ofte gar til grunne
selv om de lar seg befrukte. Det kan lonne seg
4 la en slik brunst passere istedenfor 4 benytte




flere dobbeltinseminasjoner, og heller se om
neste brunst forleper mer normalt. Dersom
lange brunster er et gjennomgaende problem i
besetningen, ber veterineer radsperres.

Stille brunst

Pa en del kyr oppdages ikke brunsttegn selv
om det er pa tide 4 begynne og inseminere. Det
kan dreie seg om 50-60 dager etter kalving.
Undersekelser har vist at omkring 3/4 av disse
har normal eggstokkfunksjon, det vil si de har
regelmessige brunster med egglesning.
Arsaken til at brunstene ikke oppdages, er at
brunsttegnene er svake og/eller brunstkontrol-
len for dérlig. Foringa forste tiden etter kalving
er viktig for rask gjenopptagelse av eggstokk-
aktiviteten. Tilstrekkelig energi er nadvendig
for 4 unnga ketose og brunstproblemer. Har du
ikke oppdaget brunst innen 60 dager etter
kalving, ber kua undersekes av veterinzer.

Uregelmessig omlep

Hyvis intervallet fra inseminasjon til omlep er
unormalt langt (mer enn 24 dager), kan arsa-
ken veere tidlig fosterded. 15-20 prosent av de
befruktede eggcellene gar til grunne pi et
tidlig stadium. Skjer dette senere enn 16-17
dager etter befruktning, leper kua om senere
enn ventet (uregelmessig omlep).

Brunstkontroll pa kjettfe
- spesielle forhold

Innenfor kjattfesemin kan brunstkontrollen by
pa problemer bade fordi mange kjottfedyr viser
svake eller utydelige brunsttegn og fordi kjettfe
ofte pares ute pa heite hvor neye tilsyn med
enkeltdyr i mange tilfeller kan veere vanskelig.

Innen mjelkeproduksjonen er det vanligvis en
malsetting at kvigene kalver om lag 2 &r gamle.
Dette forutsetter at dyrene viser brunst ved ca
15 maneders alder. Dersom féringa er tilfreds-
stillende, skulle dette veere mulig ogsa for de
fleste kjottferaser, men dyrene bar veere godt
utviklet blant annet for & unnga kalvingsvan-
sker. Nar det gjelder gjennomsnittsalder ved
farste kalving, er det stor variasjon mellom de
ulike kjottferaser. Utenlandske data viser en
spredning fra ca 27 méneder til neermere 3 ar.
Ofte har de tyngre kjoltraser den heyeste

innkalvingsalder. Dette kan delvis vaere rase-
messig bestemt, men det kan ogsé skyldes
foring eller bevisst enske hos oppdretterne.

Suging hemmer brunsten

Et spesielt forhold hos ammekyr er at die-
givingen i seg selv virker negativt pa igang-
settingen av brunstsyklus etter kalving. Nar
kalven suger mora, virker dette hemmende pa
frisettingen av hormoner som er nadvendig for
at brunstsyklus skal komme igang igjen.
Intervallet fra kalving til farste brunst kan
sdledes veere 1-2 méneder lenger hos ammekyr
enn hos kyr som mjelkes.

Holdet er viktig

De fleste ammekyr har evne til 4 vise brunst
innen den tid som er nedvendig for 4 nd mal-
settingen om & f en kalv i aret. Forutsetningen
er imidlertid at de fores skikkelig slik at de er i
moderat til godt hold ved kalving, og at de
fores godt etterp slik at de ikke taper for mye
vekt. Da vil de fleste kyr vise brunst innen to
maneder etter kalving. Derimot kan tynne dyr
gd i flere maneder uten 4 vise brunsttegn. Kyr
som er tynne ved kalving, er det vanskelig &

fore opp til godt hold etter kalving. Ofte resulte-

rer dette bare i heyere mjelkeproduksjon.

Dersom foring og milje er bra, vil ammekua ha
en tendens til 4 kalve p4 samme tid ar etter ar.

Mange ensker konsentrert kalving pa etterjuls-
vinteren eller tidlig om varen. Sjansen for 4
oppnd dette sker ikke minst nér pasett-kvigene
kalver tidlig og kalvingssesongen er kort.
Dersom en legger noe arbeid i brunstkontrol-
len, er det fullt mulig 4 n4 disse malene ved
bruk av kunstig seedoverfering. I tillegg vil en
fa tilgang pé det beste avlsmaterialet.

Hsbokca til GEN brukes for

mer utferlige notater om hver ku.

Intervallet fra kalving il ferste
brunst er vanligvis lengre hos
ammekyr enn hos kyr som
mielkes.
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